
 

書類審査 

インドアクライミング 

インストラクター 

スポーツクライミング 

インストラクター 

 

ＦＣＩインストラクター資格 

（資格の移行） 

スポーツクライミング 

インストラクター 

フリークライミング 

インストラクター 

セルフレスキュー技術 

講習・検定 

マルチピッチクライミングと 

ワークレスキュー技術 

講習・検定 

書類審査 

クライミング技術と 

安全管理講習・検定 

危急時対応技術講習 

※危急時対応技術講習は義務講習に

なっています。既に 2日間を受講し

ている場合はこれを免除します。 

※インドアからスポーツまたはフリ

ー、スポーツからフリーへ移行の

際、希望者は再度レスキュー技術義

務講習を受講することができます。 

※希望者はレスキュー技術義務講習

を複数回受講することができます。 


