
百万人の山と自然           ＦＵＫＵＯＫＡ 

安全のための知識と技術 
公 開 講 座 

 

★夏山シーズン到来！ 直前の準備に役立てよう★ 

 

日 時：２０１１年６月２３日（木）午後６時１０分開場 
     （午後６時２０分開講、午後８時４０分終了予定） 

 

場 所： 福 岡  都久志(つくし)会館  ホ―ル(B1) 
               福岡市中央区天神４-８-10   TEL 092-741-3335 

※入 場 無 料 先着５００名様 
(もれなく夏山に役立つアイテムをプレゼント） 

 

公開講座内容(講演者は予定です) 

１．夏山の体温管理 
    講師 元国立登山研修所 専門調査委員 

医師        金 田 正 樹 氏 

２．夏山を目指して 登山のための運動生理を学ぼう 
講師 鹿屋体育大学 教授 （運動生理学） 

山 本 正 嘉 氏 
＊ 尚､実技講座は､７/１８(海の日)､｢英彦山登山｣を博多駅発着にて開講します。 

  （会費 ￥３０００円(バス代､傷害保険料などとして当日集金します)､別紙資料） 
 

 

 

主催：社団法人日本山岳ガイド協会 

主管：全九州アルパインガイドクラブ 

後援：文部科学省 環境省 観光庁 西日本新聞 

協賛：味の素株式会社､GREEN WALK(ライトハウス出版)  

協力：ラリーグラス､IBS 石井､好日山荘(申請中) 
お問い合わせ先：全九州アルパインガイドクラブ(サンサン山倶楽部内) 

       TEL 092-716-2933 (平日：10:00～18:00) 
※申込受付はしておりませんので、当日、直接会場へお越しください。 

 


