
百万人の山と自然

安全のための知識と技術公開講座
冒^^
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'金時山"日り登山
2014年1月8日(土)実施^

07:00

10:00

参加者には
5日前頃に終のご案内

お送りいたします。

11:30

12:30

新宿西口集合・出発

金時神社

を

ハガキ宛先

14:00

金時山山頂

15:00

18:00~

19:00

乙女峠

新宿より東名高速を利用し、御殿場ICから乙女峠を越え、箱根へ。

公時神社前より登山開始樹林の中の道を歩きます

急な山道を少し登ると展望も開け、仙石原のススキケ原が望めます

芦ノ湖が鏡のように銀色に輝いています

尾根の分岐点にてて、階段状の登山道を登ると所々岩場が出てきます

最後の岩場を乗り越えて10分ほどて金時山山頂に到着します

下山路は長尾山を経由し、乙女峠へ富士山を右手に見ながらプナの

樹林の中を歩きます。長尾山は、広々とした頂上てすが、展望はありま

せん。しばらく土の道を下ると乙女峠です富士山の展望台があります

峠より御殿場側の道を富士見茶屋目指して下山します。富士見茶屋で

バスに乗り込みます

一路出発地の新宿へ。

本企画は旅行企画ではあ'ません

目的初心者、初級者の登山中の基礎的な自己安全管理の知識と技術を習得していたたくことを
目的とします

・入山前のチエック・歩き方・休み方・緊急時の対処法など

^ 40名(お申込多数の場合、抽選とさせてぃたたきます)
小催行15名、15名に苗たない場合は現地集合解散となる場合があります

^公益社団法人日本山岳ガイト協会認定カイドが務めます。

10月29日(水)
'.

=

^¥8,000(内訳はハス代、カイト代、傷害保険料なとてす)
当日ハス車内て集金させていたたきます

なお保険の補内容は死亡・後遺傷害保険金額巧00万円入院日額.4500円通院日額 2340円

賠償責任 3000万円救援者費用 100万円となっております

上記の補1 内容以上の保険に関してはご自身てご加入下さい

歴垂^「"月8日金時山山加希望」と嚇肋うぇ、
1お名前(フりガナ)②ご住所③電話番号 4ファツクス番号 5携帯電話番号

6生年月日⑦血液型⑧当日の緊急連絡先(お名前・ご関係・電話番号)を書いて、公益

社団法人日本山岳カイド協会宛てに、ハガキかファックスてお申込みくたさい尚、クループて

お申込みを希望される方は2人まで可とさせて頂きますお電話ては受付けておりません

富士見茶屋

新宿駅西口解散

〒160・0008

東京都新宿区三栄町18番地丸藤ビル2階

主催
'公益社団法人日本山岳ガイド協会
お問い合わせ[電話] 03.3358.9806 [メール] hirei@jfmga,com

03-3358-9780
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